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POLISH QUARTER HORSE ASSOCIATION MYOSIN — HEAVY CHAIN MYOPATHY (MYHM) ASSOCIATION

Myosin-heavy chain myopathy (MYHM) jest kolejng choroba genetyczng badang w ramach
panelu zdrowia przez AQHA. Jest chorobg migsni wystepujaca u koni AQH i ras
pokrewnych, ktéra powoduje dwie rézne kliniczne formy.

Badania przesiewowe w kierunku MYHM s3 obecnie wtgczone do panelu zdrowia
genetycznego American Quarter Horse Association ( 6-panel test)

Fakty dotyczace genetycznego panelu zdrowia dla MYHM,:

e W przypadku koni testowanych w ramach AQHA, MYHM zostanie automatycznie
uwzgledniony w wynikach testow zamoéwionych po 1 grudnia 2022 r.

e Ogiery hodowlane badane po 1 stycznia 2023 r. musza mie¢ kompletny panel, w tym
MYHM, zanim potomstwo bedzie mogto zostac zarejestrowane; ogiery testowane
przed 1 stycznia 2023 r., ktore majg juz 5-panelowe wyniki testow zarejestrowane w
AQHA, nie musza dodawa¢ MYHM z mocg wsteczna.

e Wtasciciele koni, ktorzy chca doda¢ MYHM do istniejgcych wynikéw panelu zdrowia,
majg mozliwos¢ dodania go do panelu swojego konia, o ile oryginalna prdbka
wtosow jest nadal dostepna i nadaje sie do testow; koszt dodania MYHM do
istniejgcych wynikow panelu jest oferowany po obnizonej stawce 20 USD.

e MYHM jest oferowany oddzielnie przez ograniczony czas aby dodac go do
istniejgcych 5-panelowych wynikow. Po wygasnieciu tej ograniczonej czasowo
oferty, MYHM bedzie oferowany tylko w pethym panelu zdrowia genetycznego za
posrednictwem AQHA.

Myosin-heavy chain myopathy (MYHM)

MYHM jest genetyczng chorobag miesni, ktéra moze prowadzi¢ do dwdch réznych klinicznych
prezentacji choroby, ktére obejmujg utrate lub uszkodzenie miesni i s powigzane z tym
samym wariantem genetycznym. Kon z MYHM jest podatny na prezentowanie jednego lub
obu w ciggu swojego zycia, podczas gdy niektore konie z mutacjag moga nigdy nie odczuwac
objawow.

MYHM jest stosunkowo nowo odkrytym zaburzeniem genetycznym. Ta mutacja sprawia, ze
konie sa podatne na choroby. Konie z mutacja narazone na czynniki sSrodowiskowe rozwing
objawy choroby. Nie wszystkie srodowiskowe czynniki ryzyka sg obecnie znane. Dlatego nie
mozna powiedzie¢, czy i jak wptynie to na konia z mutacjg MYHM. Dlatego wazne jest, aby
twoj kon zostat przetestowany, poniewaz rozpoznanie jest kluczem do zapobiegania
epizodom.



MYHM wystepuje w dwoch postaciach klinicznych

Immunologiczne zapalenie Rabdomioliza niewysitkowa
miesni( IMM)

Immunologiczne zapalenie miesni (IMM) jest jedna z postaci choroby klinicznej
wywotywanej przez MYHM, co powoduje atrofie miesni, ktéra jest podejrzewana o bycie
wynikiem odpowiedzi na szczepionke lub czynnik zakazny. Uktad odpornosciowy btednie
interpretuje komorki miesniowe jako obce i szybko je atakuje. Konie poczatkowo
doswiadczaja sztywnosci, ostabienia i zmniejszonego apetytu, a nastepnie szybkiej utraty
40% masy miesniowej w ciggu 72 godzin.

Rabdomioliza niewysitkowa jest druga forma MYHM czesto przedstawia sie jako sztywnosc,
spiecie i mozliwy obrzek miesni wzdtuz grzbietu i zadu, bez zwi azku z wysitkiem fizycznym,
powoduje badl, skurcze miesni i moze, ale nie musi, powodowac utrate miesni.

Konie dotkniete IMM lub Rabdomioliza niewysitkowa moga wyzdrowiec, ale moga miec
czestsze epizody.



Okoto 7% AQH ma wariant MYHM. Najczesciej wystepuje u koni reiningowych, cowhorese i
koni halterowych.

MYHM jest mutacja dominujaca, co oznacza, ze twadj kon potrzebuje tylko jednej kopii, aby
zostac dotknietym, chociaz nie wszystkie konie z mutacjg zostang dotkniete. Muszg by¢
narazeni na wyzwalacz, aby doswiadczy¢ objawdw. Konie, ktore sa homozygotyczne
(My/My) moga doswiadcza¢ powazniejszych objawow.

Wyjasnienie wynikow badania genetycznego:

Konie z genotypem N/N nie bedg miaty zwiekszonej podatnosci na miopatie. nie przekaza
wariantu MYHM swojemu potomstwu.

Konie z genotypem N/My moga rozwingé MYHM. Mogg przekazywac ten wariant MYHM 50%
swojego potomstwa. Kojarzenie sie z konmi z genotypem N/N daje 50% szans na
wyhodowanie zrebaka, u ktérego moze rozwingc sie miopatia.

Konie z genotypem My/My moga rozwingc cigzszg postac miopatii. Przekaza ten wariant
MYHM wszystkim swoim potomkom.



